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新北市  108  學年度 第一學期  永和  區 永和 國民中學  八年級   綜合活動  領域 童軍科教學計畫表設計者：  鄧維菁及八年級課程設計團隊 
 

一、本領域童軍科每週學習節數（1）節，銜接或補強節數﹙0﹚節，本學期共﹙21﹚節。 

二、本學期學習總目標： 

        (一)藉由學期露營活動，體會參與野外活動的意義。 

        (二)學習露營裝備與基本繩結等技巧，預防或解決露營生活可能遇到的問題。 

(三)將所學應用於日常生活，進而從中發現與發揮個人的興趣與專長。 

(四)發展團體合作實現露營活動的知能，包括生火、野炊、營火、野外安全與滅跡等技巧，提升野外生存能力。 

(五)學習建構人與自然良好共存的互動方式，最後藉由分享回饋，了解自己在團體中的意義與價值，建立自我價值。 
  

 

教學期程 領域能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 融入議題 

第一週 

8/26~8/30 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-1 參與各項團體活動，與

他人有效溝通與合作，並負

責完成分內工作。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-3 具備野外生活技能，提

升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

 

主題一露營趣 
【活動 1】露營 Fun 開心 
1 教師引導學生思考露營時可能遇到的狀況及繩結處理

方式。 

2 教師說明活動進行方式。 

3 教師引導學生到各分站學習露營常用繩結。 

1 康軒版第三冊 

露營趣 
教師評：學生能正確完

成繩結。 

【生涯發展教育】3-2-2 學習如何解決問

題及做決定。 

【環境教育】3-4-4 願意依循環保簡樸與

健康的理念於日常生活與消費行為。 

第二週 

9/2~9/6 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-3 具備野外生活技能，提

升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

 

主題一露營趣 

【活動 2】「繩」助我也 

 

1 教師引導學生到各分站學習繩結。 

2 學生學習方回結、剪立結打法。 

3 教師提問： 

（1）本活動所學繩結還可以應用在露營時哪些狀況呢？ 

（2）除了露營外，想想看，當地震或海嘯發生時，你可

以如何運用繩子自救或救人呢？ 

4 學生自由發表。 

5 教師總結。 

1 康軒版第三冊 

露營趣 
教師評：學生能正確完

成繩結。 

【生涯發展教育】3-2-2 學習如何解決問

題及做決定。 

【環境教育】3-4-4 願意依循環保簡樸與

健康的理念於日常生活與消費行為。 

第三週 

9/9~9/13 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-1 參與各項團體活動，與

他人有效溝通與合作，並負

責完成分內工作。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-3 具備野外生活技能，提

升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

 

主題一露營趣 

【活動 2】「繩」助我也 

1 教師引導學生復習方回結及剪立結打法。 

2 學生學習旗頭結打法。 

教師說明小隊旗座製作方式及注意事項。 

3 教師引導學生領取材料並製作小隊旗座。 

1 康軒版第三冊 

露營趣 
1.學生互評：完成小隊

旗座。 

2.教師評： 

（1）能打出正確的繩

結。 

（2）能發揮創意完成小

隊旗座。 

【生涯發展教育】3-2-2 學習如何解決問

題及做決定。 

【環境教育】3-4-4 願意依循環保簡樸與

健康的理念於日常生活與消費行為。 
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第四週 

9/16~9/20 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-1 參與各項團體活動，與

他人有效溝通與合作，並負

責完成分內工作。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-3 具備野外生活技能，提

升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

 

主題一露營趣 

【活動 2】「繩」助我也 

1 教師引導小隊輪流展示小隊旗座，其他小隊給予回饋。 

2 教師提問： 

（1）器材與繩結的搭配還可以製作成哪些實用的野外設

備呢？ 

（2）繩結除了在露營中使用之外，可以應用在日常生活

哪些方面呢？ 

3 學生自由發表。 

4 教師總結並提醒學生於下次上課攜帶自製火種所需的

材料。 

1 康軒版第三冊 

露營趣 
1 學生互評：完成小隊旗

座。 

2 教師評： 

（1）能打出正確的繩

結。 

（2）能發揮創意完成小

隊旗座。 

【生涯發展教育】3-2-2 學習如何解決問

題及做決定。 

 

第五週 

9/23~9/27 

1-4-2 展現自己的興趣與專

長，並探索自己可能的發展

方向。 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-1 參與各項團體活動，與

他人有效溝通與合作，並負

責完成分內工作。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-1 察覺人為或自然環境

的危險情境，評估並運用最

佳處理策略，以保護自己或

他人。 

4-4-3 具備野外生活技能，提

升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

 

主題二摩登野炊 
【活動 1】野炊好幫手 
 

1.教師說明並學生思考、發表： 

（1）有哪些狀況需要用到生火的技能呢？ 

（2）你覺得生火的條件是什麼？ 

（3）除了使用打火機點火外，還能用什麼方式來點火

呢？ 

（4）有哪些生火的燃料呢？若依照易燃度與持久度分三

類，該如何分類？ 

2.教師介紹各種自製火種的製作方式。 

3.教師引導學生自製火折與簡易火媒棒。 

4.教師針對學生學習狀況給予回饋。 

 

1 康軒版第三冊 

摩登野炊 
教師評：能完成火種製

作。 

【環境教育】3-2-2 培養對自然環境的熱

愛與對戶外活動的興趣，建立個人對自

然環境的責任感。 

【環境教育】3-3-1 關切人類行為對環境

的衝擊，進而建立環境友善的生活與消

費觀念。 

【環境教育】5-3-2 執行日常生活中進行

對環境友善的行動。 

第六週 

9/30~10/4 

1-4-2 展現自己的興趣與專

長，並探索自己可能的發展

方向。 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-1 參與各項團體活動，與

他人有效溝通與合作，並負

責完成分內工作。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-1 察覺人為或自然環境

的危險情境，評估並運用最

佳處理策略，以保護自己或

他人。 

4-4-3 具備野外生活技能，提

升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

 

主題二摩登野炊 
【活動 1】野炊好幫手 
1.教師說明生火要領與安全注意事項。 

2.教師引導學生學習操作各式生火方式。 

3.教師補充說明滅跡的方法與步驟及其注意事項。 

4.教師提問： 

（1）學到野外生火與滅跡的方法後，你發現之前和家人

烤肉或野炊時有哪些缺失需要改善？ 

（2）你覺得在野外進行生火活動時要如何做才能兼顧環

保，不造成環境的負擔呢？ 

（3）野外生火可能造成哪些危險情境呢？你會如何保護

自己或他人？ 

5.學生發表。 

6.教師總結。 

1 康軒版第三冊 

摩登野炊 
教師評： 

（1）觀察學生活動參與

狀況。 

（2）學生活動紀錄。 

【環境教育】3-2-2 培養對自然環境的熱

愛與對戶外活動的興趣，建立個人對自

然環境的責任感。 

【環境教育】3-3-1 關切人類行為對環境

的衝擊，進而建立環境友善的生活與消

費觀念。 

【環境教育】5-3-2 執行日常生活中進行

對環境友善的行動。 
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第七週 

10/7~10/11 

1-4-2 展現自己的興趣與專

長，並探索自己可能的發展

方向。 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-1 參與各項團體活動，與

他人有效溝通與合作，並負

責完成分內工作。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-1 察覺人為或自然環境

的危險情境，評估並運用最

佳處理策略，以保護自己或

他人。 

4-4-3 具備野外生活技能，提

升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

主題二摩登野炊 
【活動 1】野炊好幫手 
1.教師引導學生思考炊事時所需注意的事項。 

2.各小隊進行討論並記錄。 

3.教師歸納整理學生發表並補充說明。 

4.教師說明炊事活動要注意的事項。 

5.教師引導學生思考菜單所需考量因素，並嘗試設計。 

 

1 康軒版第三冊 

摩登野炊 
教師評：能回答野炊的

注意事項。 

【環境教育】3-2-2 培養對自然環境的熱

愛與對戶外活動的興趣，建立個人對自

然環境的責任感。 

【環境教育】3-3-1 關切人類行為對環境

的衝擊，進而建立環境友善的生活與消

費觀念。 

【環境教育】5-3-2 執行日常生活中進行

對環境友善的行動。 

第八週 

10/14~10/18 

1-4-2 展現自己的興趣與專

長，並探索自己可能的發展

方向。 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-1 參與各項團體活動，與

他人有效溝通與合作，並負

責完成分內工作。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-1 察覺人為或自然環境

的危險情境，評估並運用最

佳處理策略，以保護自己或

他人。 

4-4-3 具備野外生活技能，提

升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

＊『第一次定期評量週』 
主題三野味佳肴 
【活動 1】荒野好料理 
1.教師說明並引導學生依據各考量因素，擬訂一份適合

的野外炊事菜單，並將相關事項記錄下來。 

2.各小隊設計菜單及內容。 

3.各小隊與全班分享，並依據回饋調整菜單。 

4.教師引導各小隊依據小隊伙伴們的興趣與專長進行分

工。 

5.教師檢視小隊分工情形並給予回饋。 

1 康軒版第三冊 

野味佳肴 
教師評： 

（1）小隊能完成野炊菜

單設計。 

（2）小隊能完成野炊分

工。 

【環境教育】3-2-2 培養對自然環境的熱

愛與對戶外活動的興趣，建立個人對自

然環境的責任感。 

【環境教育】3-3-1 關切人類行為對環境

的衝擊，進而建立環境友善的生活與消

費觀念。 

【環境教育】5-3-2 執行日常生活中進行

對環境友善的行動。 

第九週 

10/21~10/25 

1-4-2 展現自己的興趣與專

長，並探索自己可能的發展

方向。 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-1 參與各項團體活動，與

他人有效溝通與合作，並負

責完成分內工作。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-1 察覺人為或自然環境

的危險情境，評估並運用最

佳處理策略，以保護自己或

他人。 

4-4-3 具備野外生活技能，提

主題三野味佳肴 
【活動 1】荒野好料理 
 

1.教師引導各小隊依據所訂的菜單內容及相關的注意事

項，實際進行炊事 

2.學生實際進行炊事操作。 

1 康軒版第三冊 

野味佳肴 
1 學生自評：攜帶物品與

參與炊事過程。 

2 學生互評：觀摩各隊完

成的作品。 

3 教師評：觀察學生活動

參與狀況並檢視炊事成

果與滅跡過程。 

【環境教育】3-2-2 培養對自然環境的熱

愛與對戶外活動的興趣，建立個人對自

然環境的責任感。 

【環境教育】3-3-1 關切人類行為對環境

的衝擊，進而建立環境友善的生活與消

費觀念。 

【環境教育】5-3-2 執行日常生活中進行

對環境友善的行動。 
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升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

第十週 

10/28~11/1 

1-4-2 展現自己的興趣與專

長，並探索自己可能的發展

方向。 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-1 參與各項團體活動，與

他人有效溝通與合作，並負

責完成分內工作。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-1 察覺人為或自然環境

的危險情境，評估並運用最

佳處理策略，以保護自己或

他人。 

4-4-3 具備野外生活技能，提

升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

主題三野味佳肴 
【活動 1】荒野好料理 
 

1.教師引導學生實際進行炊事操作。 

2.全班進行野炊活動。 

3.教師引導各小隊於炊事後互相觀摩並給予回饋。 

4.教師帶領學生完成滅跡工作，並將環境恢復。 

 

1 康軒版第三冊 

野味佳肴 
1 學生自評：攜帶物品與

參與炊事過程。 

2 學生互評：觀摩各隊完

成的作品。 

3 教師評：觀察學生活動

參與狀況並檢視炊事成

果與滅跡過程。 

【環境教育】3-2-2 培養對自然環境的熱

愛與對戶外活動的興趣，建立個人對自

然環境的責任感。 

【環境教育】3-3-1 關切人類行為對環境

的衝擊，進而建立環境友善的生活與消

費觀念。 

【環境教育】5-3-2 執行日常生活中進行

對環境友善的行動。 

第十一週 

11/4~11/8 

1-4-2 展現自己的興趣與專

長，並探索自己可能的發展

方向。 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-1 參與各項團體活動，與

他人有效溝通與合作，並負

責完成分內工作。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-1 察覺人為或自然環境

的危險情境，評估並運用最

佳處理策略，以保護自己或

他人。 

4-4-3 具備野外生活技能，提

升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

主題三野味佳肴 
【活動 1】荒野好料理 
 

1.教師引導學生回想炊事活動過程，並思考與發表： 

（1）若有機會再進行一次野外炊事，你覺得還有哪些做

法能讓小隊的野外炊事更順利？為什麼？ 

（2）在野外炊事的活動中所學到的技巧，對於你的日常

生活有幫助嗎？為什麼？ 

（3）小隊分工合作進行野炊，你發現自己在哪些方面已

經進步了，在哪些方面還要向同學多多學習？ 

2.學生自由發表。 

3.教師總結與歸納。 

1 康軒版第三冊 

野味佳肴 
1 學生自評：攜帶物品與

參與炊事過程。 

2 學生互評：觀摩各隊完

成的作品。 

3 教師評：觀察學生活動

參與狀況並檢視炊事成

果與滅跡過程。 

【環境教育】3-2-2 培養對自然環境的熱

愛與對戶外活動的興趣，建立個人對自

然環境的責任感。 

【環境教育】3-3-1 關切人類行為對環境

的衝擊，進而建立環境友善的生活與消

費觀念。 

【環境教育】5-3-2 執行日常生活中進行

對環境友善的行動。 

第十二週 

11/11~11/15 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-1 參與各項團體活動，與

他人有效溝通與合作，並負

責完成分內工作。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-3 具備野外生活技能，提

主題四裝備高手 
【活動 1】歡樂滿行囊 
1.教師介紹複式屋式帳、蒙古包的器材及數量，並解說

各項零組件的用途。 

2.各小隊根據教師的介紹及說明後，完成學生活動手冊

第 85 頁的「蒙古包器材組成元素表」。 

3.教師說明蒙古包之搭建與拆收方法。 

4.學生回答。 

5 教師統整，並總結本活動。 

1 康軒版第三冊 

裝備高手 
1 學生自評：能確實填寫

帳篷器材清單。 

2 教師評：學生活動表

現。 

【生涯發展教育】3-2-2 學習如何解決問

題及做決定。 

【環境教育】3-4-4 願意依循環保簡樸與

健康的理念於日常生活與消費行為。 
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升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

第十三週 

11/18~11/22 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-1 參與各項團體活動，與

他人有效溝通與合作，並負

責完成分內工作。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-3 具備野外生活技能，提

升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

主題四裝備高手 
【活動 1】歡樂滿行囊 
1.各小隊實際操作蒙古包之搭建與拆收方法。 

2.教師對各小隊適時補充與修正，其他學生從旁觀察。 

3.教師總結本活動。 

1 康軒版第三冊 

裝備高手 
教師評：學生上課表現

及搭帳操作表現。 

【生涯發展教育】3-2-2 學習如何解決問

題及做決定。 

【環境教育】3-4-4 願意依循環保簡樸與

健康的理念於日常生活與消費行為。 

第十四週 

11/25~11/29 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-1 參與各項團體活動，與

他人有效溝通與合作，並負

責完成分內工作。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-3 具備野外生活技能，提

升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

 

＊『第二次定期評量週』 

 
主題四裝備高手 
【活動 1】歡樂滿行囊 
1.教師說明引導學生思考露營結束後之拔營滅跡等場復

作業及帳篷整理與保養作業。 

2.學生自由發表，教師適時給予回饋。 

3.教師補充說明帳篷的保養方法。 

4.教師提問 

（1）對於場地的恢復，還有哪些需要做的事情呢？ 

（2）你知道「除了足跡，什麼都不留」這句話有什麼意

涵嗎？ 

5.學生發表想法，教師予以補充說明。 

6.教師總結與歸納。 

1 康軒版第三冊 

裝備高手 
教師評： 

1 能解決露營生活中的

狀況。 

2 學生踴躍發表。 

3 能於時限內解決問

題，完成任務。 

【生涯發展教育】3-2-2 學習如何解決問

題及做決定。 

【環境教育】3-4-4 願意依循環保簡樸與

健康的理念於日常生活與消費行為。 

第十五週 

12/2~12/6 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-1 參與各項團體活動，與

他人有效溝通與合作，並負

責完成分內工作。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-3 具備野外生活技能，提

升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

 

主題四裝備高手 
【活動 1】歡樂滿行囊 
 

1.教師引導學生分享曾經歷過或聽過的露營想法。 

2.學生自由分享。 

3.教師引導學生思考露營活動所須具備的活動及能力，

並記錄下來。 

4.教師引導學生分析自己已具備的露營活動能力程度。 

5.教師提問：經過露營活動能力的自我分析後，對於自

己尚未具備的能力，該如何加強呢？ 

6.學生自由發表。 

7.教師總結。 

1 康軒版第三冊 

裝備高手 
教師評：學生參與課程

表現。 

【生涯發展教育】3-2-2 學習如何解決問

題及做決定。 

【環境教育】3-4-4 願意依循環保簡樸與

健康的理念於日常生活與消費行為。 

第十六週 

12/9~12/13 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-1 參與各項團體活動，與

他人有效溝通與合作，並負

責完成分內工作。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-3 具備野外生活技能，提

主題四裝備高手 
【活動 1】歡樂滿行囊 
 

1.教師引導學生思考露營活動所需的各項裝備，並記錄

下來。 

2.學生發表並記錄。 

3.教師歸納學生發表內容。 

4.教師提問： 

（1）當你放好背包的東西後，要拿東西時又會遇到什麼

1 康軒版第三冊 

裝備高手 
教師評：學生準備與發

言內容。 

【生涯發展教育】3-2-2 學習如何解決問

題及做決定。 

【環境教育】3-4-4 願意依循環保簡樸與

健康的理念於日常生活與消費行為。 
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升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

 

問題？那要如何調整會更好呢？  

（2）活動後，你覺得露營時，個人的用品準備要注意哪

些共同的原則？為什麼？ 

（3）有哪些做法可以落實無痕山林的精神並降低對環境

的傷害與干擾？ 

5.學生自由發表。 

6.教師歸納學生意見，並針對露營必備項目做補充說明。 

第十七週 

12/16~12/20 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-1 參與各項團體活動，與

他人有效溝通與合作，並負

責完成分內工作。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-3 具備野外生活技能，提

升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

 

【12/19-20 隔宿露營】 

 

主題四裝備高手 
【活動 1】歡樂滿行囊 
 

1 教師引導學生思考背包裝填方式。 

2 教師提問：本周就要進行隔宿露營了，請檢視個人書包

或背包，看看是否有需改進之處？如果有，你會如何改

進？ 

6 學生自由發表。 

7 教師總結與歸納。 

1 康軒版第三冊 

裝備高手 
1 學生互評：個人裝備收

納報告。 

2 教師評：觀察記錄學生

參與活動的情形。 

【生涯發展教育】3-2-2 學習如何解決問

題及做決定。 

【環境教育】3-4-4 願意依循環保簡樸與

健康的理念於日常生活與消費行為。 

第十八週 

12/23~12/27 

1-4-2 展現自己的興趣與專

長，並探索自己可能的發展

方向。 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-1 參與各項團體活動，與

他人有效溝通與合作，並負

責完成分內工作。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-1 察覺人為或自然環境

的危險情境，評估並運用最

佳處理策略，以保護自己或

他人。 

4-4-3 具備野外生活技能，提

升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

主題四露營「心」風情 

【活動 1】營火繽紛樂 

1 教師引導學生思考營火晚會特色。 

2 教師提問:你們都經歷過隔宿露營的營火活動了，如果

是你們來設計，會設計出哪些樣貌的營火表演節目呢? 

3.學生與小隊伙伴討論並規畫一個適合的營火節目。 

4 教師依據各小隊討論分別給予回饋與指導。 

5 教師提醒學生利用課餘時間準備並彩排所設計的營火

節目，於下次上課時與全班分享。 

 

1 康軒版第三冊 

露營「心」風情 
1 學生自評：小隊活動的

參與情形。 

2 教師評：小隊能完成

「小隊營火節目設計

單」。 

【環境教育】3-2-2 培養對自然環境的熱

愛與對戶外活動的興趣，建立個人對自

然環境的責任感。 

【環境教育】3-3-1 關切人類行為對環境

的衝擊，進而建立環境友善的生活與消

費觀念。 

【環境教育】5-3-2 執行日常生活中進行

對環境友善的行動。 

第十九週 

12/30~1/3 

1-4-2 展現自己的興趣與專

長，並探索自己可能的發展

方向。 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-1 參與各項團體活動，與

他人有效溝通與合作，並負

責完成分內工作。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-1 察覺人為或自然環境

的危險情境，評估並運用最

佳處理策略，以保護自己或

他人。 

主題四露營「心」風情 

【活動 1】營火繽紛樂 

1.教師引導 1-3 小隊發表營火節目，並請全班給予回饋。 

2.各小隊針對演出給予回饋與建議。 

3.教師提問並引導學生思考： 

（1）從小隊合作策畫、練習到發表營火表演節目的過程

中，你們遭遇到哪些人際溝通的衝突或困難？你們如何

解決呢？ 

（2）從練習營火表演節目的過程中，你發現自己擅長什

麼？為什麼？ 

（3）營火晚會中讓你最感動的是什麼事？晚會結束後，

該怎麼做才能與環境良好互動呢？ 

4.學生發表 

5.教師歸納並給予回饋。 

1 康軒版第三冊 

露營「心」風情 
1 學生自評：小隊表演的

投入專注度。 

2 學生互評：小隊表演的

默契與完整度。 

3 教師評：小隊完成表

演。 

【環境教育】3-2-2 培養對自然環境的熱

愛與對戶外活動的興趣，建立個人對自

然環境的責任感。 

【環境教育】3-3-1 關切人類行為對環境

的衝擊，進而建立環境友善的生活與消

費觀念。 

【環境教育】5-3-2 執行日常生活中進行

對環境友善的行動。 
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4-4-3 具備野外生活技能，提

升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

 

第二十週 

1/6~1/10 

1-4-2 展現自己的興趣與專

長，並探索自己可能的發展

方向。 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-1 參與各項團體活動，與

他人有效溝通與合作，並負

責完成分內工作。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-1 察覺人為或自然環境

的危險情境，評估並運用最

佳處理策略，以保護自己或

他人。 

4-4-3 具備野外生活技能，提

升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

 

主題四露營「心」風情 

【活動 1】營火繽紛樂 

1.教師引導 4-6 小隊發表營火節目，並請全班給予回饋。 

2.各小隊針對演出給予回饋與建議。 

3.教師提問並引導學生思考： 

（1）從小隊合作策畫、練習到發表營火表演節目的過程

中，你們遭遇到哪些人際溝通的衝突或困難？你們如何

解決呢？ 

（2）從練習營火表演節目的過程中，你發現自己擅長什

麼？為什麼？ 

（3）營火晚會中讓你最感動的是什麼事？晚會結束後，

該怎麼做才能與環境良好互動呢？ 

4.學生發表 

5.教師歸納並給予回饋。 

1 康軒版第三冊 

露營「心」風情 
1 學生自評：小隊表演的

投入專注度。 

2 學生互評：小隊表演的

默契與完整度。 

3 教師評：小隊完成表

演。 

【環境教育】3-2-2 培養對自然環境的熱

愛與對戶外活動的興趣，建立個人對自

然環境的責任感。 

【環境教育】3-3-1 關切人類行為對環境

的衝擊，進而建立環境友善的生活與消

費觀念。 

【環境教育】5-3-2 執行日常生活中進行

對環境友善的行動。 

第二十一週 

1/13~1/17 

1-4-2 展現自己的興趣與專

長，並探索自己可能的發展

方向。 

1-4-3 掌握資訊，自己界定學

習目標、製定學習計畫並執

行。 

3-4-1 參與各項團體活動，與

他人有效溝通與合作，並負

責完成分內工作。 

3-4-2 體會參與團體活動的

歷程，並嘗試改善團體活動。 

4-4-1 察覺人為或自然環境

的危險情境，評估並運用最

佳處理策略，以保護自己或

他人。 

4-4-3 具備野外生活技能，提

升野外生存能力，並與環境

作合宜的互動。 

 

＊『第三次定期評量週』 
 

 

主題四露營「心」風情 

【活動 1】營火繽紛樂 

憶饗世界 

1.教師引導學生回顧本主題所學，並檢核自我學習狀況。 

2.學生填寫露營能力檢核表並自由分享露營能力應用的

情形。 

3.教師提問：經過本主題學習後，你還想加強哪些能力？

對你未來從事野外休閒活動有何影響？對於你未來發展

的關連為何？ 

4.學生發表。 

5.教師總結本主題重點。 

1 康軒版第三冊 

露營「心」風情 
教師評：學生活動紀錄。 【環境教育】3-2-2 培養對自然環境的熱

愛與對戶外活動的興趣，建立個人對自

然環境的責任感。 

【環境教育】3-3-1 關切人類行為對環境

的衝擊，進而建立環境友善的生活與消

費觀念。 

【環境教育】5-3-2 執行日常生活中進行

對環境友善的行動。 

第 22 週  1/20 休業式 
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