
新北市  107  學年度 第 二 學期       永和      國民中學  七年級   社會領域 地理 教學計畫表 設計者：  陳玠汝   

 

一、本領域每週學習節數：  1  節，本學期 20 週共 20 節  

二、本學期學習總目標： 

第一篇 

1.能認識臺灣的人口與人口問題。 

2.能學會判讀人口各項圖表。 

3.能認識臺灣產業的分布與特徵。 

4.能學會判讀產業的各項圖表。 

5.能認識並分析交通各內容優缺點。 

6.能分辨聚落發展的歷史和因素。 

7. 能認識台灣各區域特色。 

8.能知道台灣國土開發計畫內容。 

9.能分析台灣各區域優缺點。 

10.能建立永續發展觀念。 



三、本學期課程內涵： 
教學期程 能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第 1週 

1-2-5 調查居住地方人口的分布、組成和變遷狀況。 

1-3-4 利用地圖、數據和其他資訊，來描述和解釋地表事

象及其空間組織。 

1-3-5 說明人口空間分布的差異及人口遷移的原因和結

果。 

1-4-4 探討區域的人口問題和人口政策。 

一、人口成長 

1.自然增加的意義 

2.社會增加的意義 

3.臺灣的人口成長 

二、人口遷移 

1.人口遷移的原因 

2.推力與拉力 

3.人口遷移的型態 

 

1 
翰林版第二冊 

第一課台灣人口 

1.問題討論 

2.紙筆測驗 

3.心得報告 

【性別平等教

育】 

【家政教育】 



教學期程 能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第 2週 

 

1-2-5 調查居住地方人口的分布、組成和變遷

狀況。 

1-3-4 利用地圖、數據和其他資訊，來描述和

解釋地表事象及其空間組織。 

1-3-5 說明人口空間分布的差異及人口遷移

的原因和結果。 

1-4-4 探討區域的人口問題和人口政策 

一、認知目標 

1.了解臺灣的人口分布 

2.了解臺灣的人口組成 

二、情意目標 

3.培養關心鄉土的情懷 

三、技能目標 

4.判讀人口分布圖 

5.判讀人口金字塔 

 

 

1 
翰林版第二冊 

第一課台灣人口 

1.問題討論 

2.紙筆測驗 

3.課堂問答 

【性別平等教

育】 

【家政教育】 



教學期程 能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第 3週 

1-2-5 調查居住地方人口的分布、組成和變遷狀況。 

1-3-4 利用地圖、數據和其他資訊，來描述和解釋地表事

象及其空間組織。 

1-3-5 說明人口空間分布的差異及人口遷移的原因和結

果。 

1-4-4 探討區域的人口問題和人口政策。 

一、認知目標 

1.了解臺灣的人口問題 

二、情意目標 

2.培養關心鄉土的情懷 

三、臺灣的人口議題 

1.少子化與人口成長停滯 

2.高齡化社會 

3.臺灣目前人口組成的狀況及面臨的問題 

4.新住民移入對臺灣未來的影響 

1 
翰林版第二冊 

第一課台灣人口 

1.分組討論 

2.紙筆測驗 

3.活動練習 

【性別平等教

育】 

【家政教育】 



教學期程 能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第 4週 

1-4-1 分析形成地方或區域特性的因素，並思考維護或改

善的方法。 

1-4-2 分析自然環境、人文環境及其互動如何影響人類的

生活型態。 

7-4-4 舉例說明各種生產活動所使用的生產要素。 

一、產業的分類與結構 

1.了解產業活動的分級 

2.說出臺灣產業結構的變遷 

1 

翰林版第二冊 

第二課台灣的產業

(一) 

 

1.課前預習 

2.資料蒐集 

3.紙筆測驗 

【海洋教育】 

【環境教育】 



教學期程 能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第 5週 

1-4-1 分析形成地方或區域特性的因素，並思考維護或改

善的方法。 

1-4-2 分析自然環境、人文環境及其互動如何影響人類的

生活型態。 

7-4-4 舉例說明各種生產活動所使用的生產要素。 

臺灣的農業 

1.了解臺灣發展農業的自然環境 

2.了解臺灣農業發展的特色 

3.知道形成臺灣農業發展特色的原因 

4.了解臺灣農業所面臨的衝擊 

5.指出臺灣農民與政府的因應之道 

 

1 

翰林版第二冊 

第二課台灣的產業

(一) 

 

1.心得報告 

2.問題討論 

3.紙筆測驗 

【海洋教育】 

【環境教育】 



教學期程 能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第 6週 

1-4-1 分析形成地方或區域特性的因素，並思考維護或改

善的方法。 

1-4-2 分析自然環境、人文環境及其互動如何影響人類的

生活型態。 

7-4-4 舉例說明各種生產活動所使用的生產要素。 

三、臺灣的漁業、畜牧業與林業 

1.知道臺灣漁業發展的環境條件 

2.了解臺灣漁業的經營方式 

3.知道臺灣養殖漁業帶來的問題 

4.知道臺灣漁業轉型的原因及發展 

5.了解臺灣的畜牧業經營方式 

6.了解臺灣畜牧業經營的演變 

7.說出何謂酪農業 

8.知道畜牧業與觀光休閒的結合情形 

9.指出臺灣林業資源豐富的原因 

10.說明臺灣林業的發展過程 

11.知道現今臺灣林業發展以保育為主 

1 

翰林版第二冊 

第二課台灣的產業

(一) 

 

1.心得報告 

2.問題討論 

3.紙筆測驗 

【海洋教育】 

【環境教育】 

 

 



教學期程 能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第 7週 
7-4-4 舉例說明各種生產活動所使用的生產要素。 

 

一、工業類型與工業區位 

1.工業的類型 

2.工業區位的種類 

3.各工業考量的區位因素 

1 

翰林版第二冊 

第三課台灣的產業

(二) 

 

1.課前預習 

2.作業練習 

3.心得報告 

第一次定期 

評量 
【資訊教育】 

【環境教育】 

 



教學期程 能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第 8週 7-4-4 舉例說明各種生產活動所使用的生產要素。 

臺灣的工業發展與分布 

1.臺灣工業的發展階段 

2.臺灣工業發展各階段的特色 

3.臺灣工業區的分布 

4.臺灣工業區的特色 

1 

翰林版第二冊 

第三課台灣的產業

(二) 

1.課前預習 

2.分組討論 

3.心得報告 

【資訊教育】 

【環境教育】 



教學期程 能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第 9週 

7-2-1 指出自己與同儕所參與的經濟活動。 

7-4-3 探討國際貿易與國家經濟發展之關係。 

7-4-4 舉例說明各種生產活動所使用的生產要素。 

服務業 

1.第三級產業的定義 

2.臺灣的商業 

3.出超與入超 

4.臺灣的觀光業 

1 

翰林版第二冊 

第三課台灣的產業

(二) 

1.資料蒐集 

2.問題討論 

3.紙筆測驗 

【資訊教育】 

【環境教育】 



教學期程 能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第 10 週 

1-3-6 描述鄉村與都市在景觀和功能方面的差異。 

1-3-7 說明城鄉之間或區域與區域之間有交互影響和交

互倚賴的關係。 

1-4-2 分析自然環境、人文環境及其互動如何影響人類的

生活型態。 

1-4-3 分析人們對地方和環境的識覺改變如何反映文化

的變遷。 

1-4-5 討論城鄉的發展演化，引出城鄉問題及其解決或改

善的方法。 

1-4-6 分析交通網與水陸運輸系統的建立如何影響經濟

發展、人口分布、資源交流與當地居民的生活品質。 

9-4-1 探討各種關係網路(如交通網、資訊網、人際網、經

濟網等)的發展如何讓全球各地的人類、生物與環境產生更

緊密的關係，對於人類社會又造成什麼影響。 

一、鄉村與都市 

1.聚落的意義 

2.鄉村聚落的特徵及居民職業結構 

3.集村及散村的差異 

4.都市聚落的特徵及居民職業結構 

5.形成都市的良好區位條件 

二、臺灣的都市化與都會區 

1.都市化的定義 

2.鄉村人口移向都市的原因 

3.都會區的定義 

4.臺灣都市快速發展衍伸的問題 

5.都市問題的解決之道 

1 

翰林版第二冊 

第四課台灣的聚落

與交通 

1.資料蒐集 

2.心得報告 

3.紙筆測驗 

【資訊教育】 

【環境教育】 



教學期程 能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第 11 週 

1-2-7 說出居住地方的交通狀況，並說明這些交通狀況與

生活的關係。 

1-3-8 瞭解交通運輸的類型及其與生活環境的關係。 

1-4-2 分析自然環境、人文環境及其互動如何影響人類的

生活型態。 

1-4-3 分析人們對地方和環境的識覺改變如何反映文化

的變遷。 

1-4-5 討論城鄉的發展演化，引出城鄉問題及其解決或改

善的方法。 

1-4-6 分析交通網與水陸運輸系統的建立如何影響經濟

發展、人口分布、資源交流與當地居民的生活品質。 

9-4-1 探討各種關係網路(如交通網、資訊網、人際網、經

濟網等)的發展如何讓全球各地的人類、生物與環境產生更

緊密的關係，對於人類社會又造成什麼影響。 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、臺灣的交通 

1.交通的定義 

2.臺灣的交通類型 

3.臺灣陸運的三種類型及優缺點 

4.鐵路及公路的差異 

5.捷運的特色 
1 

翰林版第二冊 

第四課台灣的聚落

與交通 

1.問題討論 

2.資料蒐集 

3.紙筆測驗 

 

【資訊教育】 

【環境教育】 



教學期程 能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第 12 週 

1-2-7 說出居住地方的交通狀況，並說明這些交通狀況與

生活的關係。 

1-3-8 瞭解交通運輸的類型及其與生活環境的關係。 

1-4-2 分析自然環境、人文環境及其互動如何影響人類的

生活型態。 

1-4-3 分析人們對地方和環境的識覺改變如何反映文化

的變遷。 

1-4-5 討論城鄉的發展演化，引出城鄉問題及其解決或改

善的方法。 

1-4-6 分析交通網與水陸運輸系統的建立如何影響經濟

發展、人口分布、資源交流與當地居民的生活品質。 

9-4-1 探討各種關係網路(如交通網、資訊網、人際網、

經濟網等)的發展如何讓全球各地的人類、生物與環境產

生更緊密的關係，對於人類社會又造成什麼影響。 

 

三、臺灣的交通 

1.臺灣水運的發展歷史與特性 

2.腹地的意涵 

3.空運的特色 

1 

翰林版第二冊 

第四課台灣的聚落

與交通 

1.資料蒐集 

2.分組討論 

3.紙筆測驗 

 

【資訊教育】 

【環境教育】 



教學期程 能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第 13 週 

1-3-1 了解生活環境的地方差異，並能尊重及欣賞各地的

不同特色。 

1-4-1 分析形成地方或區域特性的因素，並思考維護或改

善的方法。 

1-4-2 分析自然環境、人文環境及其互動如何影響人類的

生活型態。 

1-4-3 分析人們對地方和環境的識覺改變如何反映文化

的變遷。 

1-4-4 探討區域的人口問題和人口政策。 

1-4-6 分析交通網與水陸運輸系統的建立如何影響經濟

發展、人口分布、資源交流與當地居民的生活品質。 

 

一、北部區域──政治、經濟中心 

1.了解北部區域的位置與範圍 

2.說出北部區域的自然環境特徵 

3.了解自然環境對北部區域的影響 

4.了解北部區域的區域發展特色 

 

1 

翰林版第二冊 

第五課台灣的區域

特色 

1.問題討論 

2.課堂問答 

3.隨堂測驗 

 
 

【環境教育】 



教學期程 能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第 14 週 

1-3-1 了解生活環境的地方差異，並能尊重及欣賞各地的

不同特色。 

1-4-1 分析形成地方或區域特性的因素，並思考維護或改

善的方法。 

1-4-2 分析自然環境、人文環境及其互動如何影響人類的

生活型態。 

1-4-3 分析人們對地方和環境的識覺改變如何反映文化

的變遷。 

1-4-4 探討區域的人口問題和人口政策。 

1-4-6 分析交通網與水陸運輸系統的建立如何影響經濟發

展、人口分布、資源交流與當地居民的生活品質。 

二、中部區域──三級產業齊頭並進 

1.了解中部區域的位置與範圍 

2.說出中部區域的自然環境特徵 

3.了解自然環境對中部區域的影響 

4.了解中部區域的區域發展特色 

三、南部區域──農工業並重 

1.了解南部區域的位置與範圍 

2.說出南部區域的自然環境特徵 

3.了解自然環境對南部區域的影響 

4.了解南部區域的區域發展特色 

。 

1 

翰林版第二冊 

第五課台灣的區域

特色 

1.資料蒐集 

2.課堂問答 

3.隨堂測驗 

第二次定期 

評量 
 

【環境教育】 



教學期程 能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第 15 週 

1-3-1 了解生活環境的地方差異，並能尊重及欣賞各地的

不同特色。 

1-4-1 分析形成地方或區域特性的因素，並思考維護或改

善的方法。 

1-4-2 分析自然環境、人文環境及其互動如何影響人類的

生活型態。 

1-4-3 分析人們對地方和環境的識覺改變如何反映文化

的變遷。 

1-4-4 探討區域的人口問題和人口政策。 

1-4-6 分析交通網與水陸運輸系統的建立如何影響經濟發

展、人口分布、資源交流與當地居民的生活品質。 

四、東部區域──山明水秀與多元文化 

1.了解東部區域的位置與範圍 

2.說出東部區域的自然環境特徵 

3.了解自然環境對東部區域的影響 

4.了解東部區域的區域發展特色 

五、金馬地區──戰地色彩濃厚 

1.了解金馬地區的位置與範圍 

2.說出金馬地區的自然環境特徵 

3.了解自然環境對金馬地區的影響 

4.了解金馬地區的區域發展特色 

1 

翰林版第二冊 

第五課台灣的區域

特色 

1.問題討論 

2.心得報告 

3.紙筆測驗 

 

【環境教育】 



教學期程 能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第 16 週 

1-3-1 了解生活環境的地方差異，並能尊重及欣賞各地的

不同特色。 

1-4-1 分析形成地方或區域特性的因素，並思考維護或改

善的方法。 

1-4-2 分析自然環境、人文環境及其互動如何影響人類的

生活型態。 

1-4-3 分析人們對地方和環境的識覺改變如何反映文化

的變遷。 

1-4-4 探討區域的人口問題和人口政策。 

1-4-7 說出對生活空間及周邊環境的感受，並提出改善建

言或方案。 

一、區域間的差異 

1.本島與離島的差異 

2.本島內部的差異 

3.平地與山地的差異 

4.東部與西部的差異 

1 

翰林版第二冊 

第六課台灣的區域

發展差異 

1.問題討論 

2.課堂問答 

3.紙筆測驗 

【環境教育】 

【資訊教育】 

【海洋教育】 



教學期程 能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第 17 週 

1-3-1 了解生活環境的地方差異，並能尊重及欣賞各地的

不同特色。 

1-4-1 分析形成地方或區域特性的因素，並思考維護或改

善的方法。 

1-4-2 分析自然環境、人文環境及其互動如何影響人類的

生活型態。 

1-4-3 分析人們對地方和環境的識覺改變如何反映文化

的變遷。 

1-4-4 探討區域的人口問題和人口政策。 

1-4-7 說出對生活空間及周邊環境的感受，並提出改善建

言或方案。 

一、區域間的差異 

1.城市與鄉村的差異 

2.知道造成區域內差異的原因 

二、均衡區域發展的對策 

1.了解政府縮小區域發展差距實施的對策 

 

1 

翰林版第二冊 

第六課台灣的區域

發展差異 

1.分組討論 

2.資料蒐集 

3.課前預習 

【資訊教育】 

【環境教育】 



教學期程 能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第 18 週 

1-3-1 了解生活環境的地方差異，並能尊重及欣賞各地的

不同特色。 

1-4-1 分析形成地方或區域特性的因素，並思考維護或改

善的方法。 

1-4-2 分析自然環境、人文環境及其互動如何影響人類的

生活型態。 

1-4-3 分析人們對地方和環境的識覺改變如何反映文化

的變遷。 

1-4-4 探討區域的人口問題和人口政策。 

1-4-7 說出對生活空間及周邊環境的感受，並提出改善建

言或方案。 

二、均衡區域發展的對策 

1.了解政府縮小區域發展差距實施的對策 

2.了解國土空間發展策略計畫 

1 

翰林版第二冊 

第六課台灣的區域

發展差異 

1.分組討論 

2.隨堂測驗 

3.心得報告 

【資訊教育】 

【環境教育】 



教學期程 能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第 19 週 

1-4-2 分析自然環境、人文環境及其互動如何影響人類的

生活型態。 

1-4-3 分析人們對地方和環境的識覺改變如何反映文化

的變遷。 

1-4-4 探討區域的人口問題和人口政策。 

1-4-7 說出對生活空間及周邊環境的感受，並提出改善建

言或方案。 

2-4-4 了解今昔臺灣、中國、亞洲、世界的互動關係。 

7-4-3 探討國際貿易與國家經濟發展之關係。 

7-4-4 舉例說明各種生產活動所使用的生產要素。 

9-4-1 探討各種關係網路(如交通網、資訊網、人際網、

經濟網等)的發展如何讓全球各地的人類、生物與環境產

生更緊密的關係，對於人類社會又造成什麼影響。 

9-4-2 說明不同文化之接觸和交流如何造成衝突、合作與

文化創新。 

 

人口增加率＝自然增加率＋社會增加率。 

2.老年、幼年、壯年人口的定義。 

3.第一級產業、第二級產業、第三級產業的定義與分類。 

4.臺灣工業區的分布特色。 

5.臺灣工業區集中西部的區位優勢。 

6..臺灣與世界各國的貿易狀況。 

7.鄉村聚落居民的職業以第一級產業為主，分為集村和散

村。 

8.臺灣劃分為北、中、南、東和金馬等五大區域。 

 

1 

翰林版第二冊 

第六課台灣的區域

發展差異 

1.分組討論 

2.紙筆測驗 

3.課堂問答 

【資訊教育】 

【環境教育】 

【人權教育】 

【性別平等教

育】 

 

 

 
 



教學期程 能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第 20 週 

 

 

 

 

 

 

1-4-2 分析自然環境、人文環境及其互動如何影響人類的

生活型態。 

1-4-3 分析人們對地方和環境的識覺改變如何反映文化

的變遷。 

1-4-4 探討區域的人口問題和人口政策。 

1-4-7 說出對生活空間及周邊環境的感受，並提出改善建

言或方案。 

2-4-4 了解今昔臺灣、中國、亞洲、世界的互動關係。 

7-4-3 探討國際貿易與國家經濟發展之關係。 

7-4-4 舉例說明各種生產活動所使用的生產要素。 

9-4-2 說明不同文化之接觸和交流如何造成衝突、合作與

文化創新。 

 

1.為平衡區域發展，目前制訂有國土空間發策略計畫。 

2..民國八十年代：臺灣產業結構朝向自由化、國際化、制

度化方向發展；積極加入各種國際經濟組織。 

3.民國六十年代，掀起回歸鄉土、關懷社會的熱潮。 

4.複習台灣北中南東區域特色之相關內容。 

5.複習台灣北中南東區域發展差異之相關內容。 

6.複習均衡台灣北中南東區域發展的相關內容。 

1 

翰林版第二冊 

第五課台灣的區域

特色第六課台灣的

區域發展差異 

1.分組討論 

2.紙筆測驗 

3.課堂問答 

【資訊教育】

【環境教育】 

【人權教育】 

 

第三次定期 

評量 

 
 

 


