
新北市永和國民中學109學年度七年級第二學期線上折抵實體補課計畫（草案）  設計者：七年級輔導科教學團隊

1、 課程類別：

1.⬜國語文  2.⬜英語文 3.⬜健康與體育 4.⬜數學 5.⬜社會 6.⬜藝術 7.⬜自然科學 8.⬜科技 9.⬛綜合活動

2、 停課時間：＿＿＿年＿＿＿月＿＿＿日起至＿＿＿年＿＿＿月＿＿＿日。

3、 抵免節數：原學習節數：每週＿1＿節，實施＿4＿週，共計＿4＿節。
欲抵免學習節數：每週＿＿節，實施＿＿週，共計＿＿節，佔原學習節數＿＿＿＿％

4、 線上補課規劃（以領域為單位）：

教學

期程

單元/主
題名稱

節

數
教學資源

教學策略

(須包含師生互動：可視訊、線上討論或
e-mail等)

評量方式
備

註

第一

週

學習

方法
1 Youtube影片：成為學霸！最重要的是？

https://www.youtube.com/watch?v=ALAsXn18kOo&feature=youtu.be

1、 請學生觀看影片
2、 填寫學習單
3、 將適合自己的方式應用於學習上

返校後檢視學生

學習單完成度，

並討論使用的學

習方法及成效

第二

週

跟著達

人追夢

趣

1 跟著達人追夢去：一支畫筆闖天涯(廖佳珉)
https://youtu.be/OVuvOFsP2u0

1、 請學生自行上youtube觀看影片。
2、 撰寫生涯手冊第16頁設計群之紀錄

返校後檢視學生

生涯手冊完成度

第三

週

跟著達

人追夢

趣

1 跟著達人追夢去：網拍女王就是我(蘇子筠)
https://youtu.be/cHVy_5eQ19A

1、 請學生自行上youtube觀看影片。
2、撰寫生涯手冊第15頁商業管理群之紀
錄

返校後檢視學生

生涯手冊完成度

https://www.youtube.com/watch?v=ALAsXn18kOo&feature=youtu.be
https://youtu.be/OVuvOFsP2u0
https://youtu.be/cHVy_5eQ19A


第四

週

職業情

報蒐查

站

1
查詢未來｢最想從事的職業」之相關資訊

網站：104工作世界
https://wow.104.com.tw/index/main.html

1. 請學生上｢104工作世界」查詢未來最
想從事的職業之相關資訊。

2. 將查詢到的資訊填寫在｢生涯學習檔
案」第11頁｢職業情報蒐查站」的學習
單中

返校後檢視學生

學習單完成度，

並請同學上台分

享


